
Yo Soy Yo
Soy Tengo Traigo

Ejemplos: responsible, católica, 
nerviosa

________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________

Ejemplos: una familia amorosa, 
una discapacidad, una mascota

________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________

Ejemplos: entusiasmo, 
experiencia…

________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________

© RespectAbility 2019                                                                                                                                             



Yo Soy Yo
Necesito Busco

Ejemplos: apoyo moral, sentido del humor

_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________


Ejemplos: una pareja, un trabajo, independencia…

_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
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